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Bla: ”Let hovedrute”
MTB rytter med grund-
lzggende fardigheder
27,2 km
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Rebild Bakker: :
Ingen cykling udenfor vejene

[ MTB Teknik Omrade
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Kor hvor du ma
é + I naturen ma du kun cykle pa veje og stier.

- Ingen cykling i Rebild Bakker og pa skiruten.

- Undga at kere pa afmaerkede ridestier, vandreruter o.L.
uden for skovvejene.

- Kor ikke pa fortidsminder, gravheje, diger og trapper.

- Kor ikke i private skove fra solnedgang til kl. 6 naeste
morgen.

g Kor ansvarligt
‘ - Tilpas din fart og hold afstand - feerdselsloven

geelder ogsa i naturen.
- Cykel sammen, - husk hjelm, telefon og sundhedskort.
- Skan sporet i meget vade perioder, brug kun de
robuste spor og skovvejene.

Vis hensyn
; M - Kor iroligt tempo, nar du meder andre skovgaester.
*Nd% - Brug evt. ringeklokken i god tid - eller et verbalt
"ding-ding".
- Smid ikke dit affald i naturen.
- Undga steder hvor der er mange skovgaester og

vaern om dyr og planter.
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@%° Rold Skov - MTB-rutekort
g%‘ Den store Rold Skov rute
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Den store rute bestar af en gennemgaende let bla rute pa 27.2 km og 595 hejdemeter. Hvis +
man ikke tager loopet ned til Arden med, sa er ruten 22,2 km. Ruten bestar bade af singletracks, m;
straekninger med et godt flow og sterre stigningsmasssige udfordringer i skoven syd for Rebild

Bakker. Ruten passerer "24 timers Ruten” og de kan kombineres. Flere informationer om MTB-
ruterne, Teknik Omradet og Downhillbanen: se [www.naturstyrelsen.dR og www.10spir.dR Naturstyrelsen



http://www.naturstyrelsen.dk
http://www.10spir.dk

