Hytte N | Kratskoven BAL AKTIVITETER

— MiljﬁminiSterie'- Snobrgd

Snobrgd er pupuleert ! Det er bade spaendende og hyggeligt at bage sit eget brgd !
Naturstyrelsen

Det er nemt og simpelt at lave dejen. Du oplgser geeren i vandet, lidt salt, haelder
mel imedens du rgrer godt rundt og alter dejen feerdig til den er fin og glat. Til
sidst skal den sta lunt og haeve i omkring en halv time.

Herefter er den Klar til at du ruller den ud til en lang paelse som du snor rundt om
en pind som du i forvejen har afbarket.

Sadan laver du bal

Der findes mange forskellige slags bal. Her viser vi dem
der hedder pagode- og pyramidebal.

Prgv ogsa

* Pglse-snobrad: Seet en pglse pa pinden,
0g sno snobrgdesdej rundt om den.

Breende

For at kunne lave et bal,
skal | have breende. Der er
mulighed for at kgbe
braende i Friluftshuset
Husk at det er forbudt — og
dumt og besveerligt — at
bruge grene fra levende
treeer. De er fugtige og

naeste umulige at fa ild i.

* Oste-snobrgd: Bland 100 gram revet
ost i snobrgdsdejen, og bag den med.

* Marmelade-snobrgd: Kom
marmelade ned i hullet, nar

* Skinkesnobrgd: Kom /= .
skinke i sma tern i dejen BT SSlF s 5
og bag den. ' 1IN =

* Krydder-snobrgd: Kom krydderurter ned i snobrgdsdejen, f.eks. Breendenaelde,
oregano, timian, hvidlgg, kommen.

Her kan du se hvad du skal bruge
for at lave bal.: Braende, grene og
kviste, sammenkrgllet papir, evt.

opteendingsblok og en teendstik / ild.

Hvis | ikke far bagt alt dejen pa pinde,
kan | lave sma flade boller, og bage dem
pa risten i balet. Husk at vende ofte.

......

Hvis det kniber med kviste og smagrene, kan du med dolken snitte smastykker af breendestyk-
kerne, eller snitte ind i en starre gren og lave en opteendingspind, se tegning

Braend dit eget tegnekul

Tegnekul er kulsort og knaldgodt at tegne med. Du kan svide dit eget
tegnekul, ved at breende traepinde i en dase uden ilt.

Du skal bruge:

En metaldase - f.eks. en kagedase, med fint sand i. Der skal vaere et
lille hul i laget

korte stykker lgvtree med fingertykkelse, der kan veere i kagedasen
Balhandsker

Fyld pindene i metaldasen og deek dem med fint sand. Seet dasen ind
i et godt gladebal. Farst vil du se hvidlig rag komme op af hullet i
dasen. Det er vanddamp som bliver fra pindene, som fordamper i var-
men. Derpa vil du se en lille blalig flamme ved hullet. Det er de gas-
ser, der er i treeet, der breender. Nar der ikke kommer sa meget op ad
hullet mere, er traekullet feerdigt. Tag dasen ud af ilden med handsker
eller en pind og lad dasen kgle af, fgr du tager laget af og kullet op.

Pagodebal

Find to stykker braende og laeg dem parallelt med lidt luft imellem, sa de
peger i vindens retning som vist pa tegningen. Find to stykker mere, og
laeg dem pa tveers ovenpa de andre osv. Krgl nogle avissider sammen til
sma kugler, og leeg dem ind i pagoden. Knaek en masse tynde kviste i
stykker, og seet dem lodret ned omkring aviskuglerne. Taend balet med en

teendstik fra vindsiden sa flammerne bliver suget ind gennem balet.

Pyramidebal

| starter inderst med opteendingsmaterialet (aviser og kviste,
tart grees, bark eller treeflis), og sa leegger | stgrre og starre
kviste og grene pa i en pyramide. Efterhanden som ilden far
fat, laegger | starre og stgrre braendestykker pa. Hold balet
ved lige med breende — og lad det breende ned til gode glader.

Nar dit treekul er kglet af, kan du seette dig et dejligt sted i naturen og
tegne pa papir.

| Friluftshuset kan fa hjeelp til aktiviteterne




