
Velkommen til Slåensø
Det smukkeste område i Sønderskov ligger ved Slåensø, der 
er Danmarks reneste sø. Vandet kommer udelukkende fra 
regnvand og kilder, og der er afløb gennem Millingbæk, som 
løber ud i Borre Sø. Areal: 20 hektar.

Bevoksning: Rundt om Slåensø er der skovklædte bakker 
med især bøg og majestætiske douglasgraner.
Dyreliv: Snog, rådyr og dådyr og talrige fuglearter. 

På Paradisøerne yngler gæssene på jorden fra 15. februar til 
1. maj. Du kan vise hensyn til gæssene ved at undlade landgang 
på øerne i denne periode. 

	 Buslinje 4, 110 og 215 til og fra Silkeborg stopper i 
	 Virklund, hvorfra der er ca. 5 km gang.

	 Med udgangspunkt i de nummererede parkerings-
	 pladser findes et net af afmærkede vandreruter 
	 omkring Slåensø og mellem Himmelbjerget og Slåensø.

	 Badning er tilladt fra de små sandstrande og stemmet 
	 ved Millingbæk.

	 Sejlads med kano, kajak, båd samt SUP, luftmadrasser, 	
	 store badedyr og lignende på Slåensø er ikke tilladt.

	 Der må cykles på skovveje og stier. Det er ikke tilladt 
	 at cykle på den gule vandrerute, som løber ad stien på 
	 nordsiden af Slåensø og stien på kanten af Borresø. 

	 Din hund er velkommen og skal føres i snor. 
	 Find nærmeste hundeskov på udinaturen.dk.

	 Området er vanskeligt tilgængeligt for bevægelses-
	 hæmmede, men flere af skovvejene kan benyttes. 
	 Vær dog opmærksom på at området er kuperet. 

	 Ved Borre Sø findes to lejrpladser, som kan benyttes af 
	 større grupper. Se mere på udinaturen.dk.

Værd at opleve

Se hele den digitale guide på nst.dk/himmelbjerget. 
Find inspiration på udinaturen.dk – Danmarks guide til 
oplevelser i naturen.
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Kongestolen er et udsigtspunkt syd for Slåensø. 
Her får du en enestående udsigt over området. Syd og 
øst for Kongestolen er der en blanding af bøg og store 
douglasgraner. En af disse graner er målt til godt 54 
meter, og den er dermed Danmarks og Skandinaviens 
højest målte træ.

Abrahams Skød – som faktisk betyder Paradis 
– er et andet udsigtspunkt, som ligger ved Borre Sø.  
Herfra har du en flot udsigt til Paradisøerne, som er 
fire småøer i Borre Sø.

Millingbæk er afløbet fra Slåensø.  Navnet Milling-
bæk kommer fra det lokale navn for fisken løje, nemlig 
milling, som i foråret optrådte i millioner i bækken. 
Ved udløbet af Millingbæk ligger en anløbsbro, hvor 
rutebådene Silkeborg-Himmelbjerget lægger til om 
sommeren. 

Høgdal er en landbrugs- og kulturhistorisk perle i 
Høgdal Skov. Den 4-længede gård blev oprindeligt 
bygget i 1700-tallet. Stedet fungerer nu som naturskole 
og besøgsgård med rundvisninger i sommerhalvåret. 

Overdrev ved Høgdal. Øst for Høgdal ligger et af 
Midtjyllands smukkeste overdrev, et græsset åbent 
landskab med en helt særlig plantevækst.  

Åsen er et langstrakt bakkeparti, der mod nord og 
syd afgrænses af stejle skrænter. Disse er delvist 
beklædt af gammel bøgeskov, hvor der er et rigt 
fugleliv med bl.a. sortspætte, spætmejse og musvåge. 
I østenden af Åsen ligger ”Udsigten”, hvor der er 
udsyn over skov og søer. 

Loddenkær er et oplagt sted at opleve områdets 
rige dyreliv, særligt rådyr, musvåge og havørne, som 
yngler her. 

Mergelbanestien er anlagt, hvor der tidligere lå 
et tipvognsspor. Sporet blev etableret i starten af 
1900-tallet til at transportere mergel fra en lokal fore-
komst og ud på de magre hedejorde mod vest.
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Offentlig vej
Skovvej / markvej
Sti
Jernbane
Å / bæk / grøft
Højdekurve ( pr.10m)
Skov, offentlig ejet
Skov, privatejet
Mose, offentlig ejet
Mose, privat ejet
Eng / overdrev, offentlig ejet
Bebygget område
Have
Omkringliggende arealer
Sø

Signaturforklaring
Parkering
Toilet
Handicaptoilet
Information
Udsigtspunkt
Borde og bænke
Bålplads
Primitiv overnatningsplads
med shelter
Privat ejendom
Statsejet ejendom
Vandreruter

0  1 km

1ha

Se også folderen:
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