
Løverodde er med gode badeforhold, græsplæner, 
legeplads og café (åbent maj-aug.) et populært ud-
flugtssted. Det er det eneste sted i Stenderupskovene, 
hvor du må køre i bil direkte ned til vandet, og her kan 
private både også lægge til ved anløbsbroen.

Udsigtspunktet Rønshoved giver et af de 
smukkeste syn i Stenderupskovene. Fra den høje klint, 
Rønshoved er der udsigt til øerne Fænø Kalv og Fænø. 

Borgsted Bakke er en 12 meter høj bakke, som i 
middelalderen var et voldsted. Ved strandkanten finder 
du et åbent område med strandeng, hvor der anlagt 
  en lille bålplads samt bord med bænke.

Skansen er formentlig en privat borg fra 1200-tallet. 
Det er et godt fiskested med op til 80 meter dybt vand, 
og du kan ofte være heldig at se marsvin.
 
Skovholmen er et område af skoven, som har 
ligget urørt siden 1970’erne. Her giver væltede træer i 
forskellige stadier af forfald nye levesteder til svampe 
og insekter.

Ved skovridergården er der en stemningsfuld 
bålhytte med borde, bænke og shelters. Her ses store 
gråpopler, der er rodskud fra Danmarks største grå-
poppel, som med sine ca. 120 rummeter træ væltede 
i 1952.

Strandgårdsegen var Stenderupskovenes største 
og ældste egetræ. Det væltede i en storm i 2021

Langdyssen er en gravhøj, hvor stenene markerer 
omridset på 21 x 10 meter. Den er rejst omkring år 
3.200 f. Kr. og hører til det tidlige bondesamfund.

Husvold Voldsted indrammer et område på ca. 
80 x 50 meter, der mod syd og vest er beskyttet af en 
10-15 meter bred grav. 

Skibelund Strand nås ved at følge strandkanten 
fra skoven mod syd. Ved Solkær Enge kan du opleve 
fuglelivet bl.a. fra fugletårnet øst for Solkær Engsø..

Stenderupskovene
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Værd at opleve
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Se hele den digitale guide på nst.dk/stenderup - og find 
inspiration på udinaturen.dk.

Velkommen til Stenderupskovene
Den smukke kyststrækning gør det til noget helt særligt at 
besøge Stenderupskovene. Her, hvor Lillebælt snævrer sig ind, 
er der høje skrænter og flotte udsigter til Fænø, Fænø Kalv 
og Kolding Fjord. Skoven gemmer på over 500 år gamle ege-
træer og en blandet løvskov med især granvoksne bøgetræer. 
Foruden en stor koncentration af kulturspor som gravhøje, 
voldsteder og stendysser, der vidner om menneskelig tilstede-
værelse gennem tusinder af år.   

Areal: 845 hektar (ca. 8,5 km²). 
Naturen: Blandet løvskov med bøg, eg, ahorn, gråpopler, lind, 
avnbøg, ask m.fl. Også lidt nåleskov med fx grandis.

Dyreliv: Rådyr, dådyr, grævlinger, ræve, harer, skovmår.

	 Der kører bus fra Kolding Rutebilstation til 	Sdr. Stende-	
	 rup. Herfra er der ca. 3 km til fods til skovene i hver sin 	
	 retning. Se mere på rejseplanen.dk.

	 Din hund er velkommen og skal føres i snor. Det er dog 	
	 tilladt i perioden fra 1. oktober til 31. marts at lade hunden 	
	 løbe frit på strandene, hvis den er under fuld kontrol.

	 Skovvejene i Stenderupskovene kan klares af kørestole 
	 under normale vejrforhold. De fleste vandrestier skråner 	
	 ned mod havet og er vanskeligt tilgængelige for køre	
	 stolsbrugere og gangbesværede. 
	
	 I Stenderup Nørreskov og Midtskov er der fri teltning. 	
	 Se regler på nst.dk/friteltning.
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Stenderupskovene

www.naturstyrelsen.dk 
Tlf. 72 54 30 00
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