Cykling i skoven — hvor og hvordan
Reglerne for cykling i skovene er bestemt i Natur-
beskyttelsesloven.

| skoven ma du cykle pa alle veje og stier. Derimod ma
du ikke cykle i skovbunden, nedad skreenter eller pa
stendiger eller gravhgje. Cykling pa disse steder gdelaeg-
ger nemlig skoven og dens fortidsminder.

Al feerdsel og cykling er pa eget ansvar.

Ifalge Feerdselsloven skal hastigheden afpasses efter
forholdene med seerligt hensyn til andres sikkerhed. Det
stiller seerlige krav i skoven, hvor udsynet ofte er ringe og
underlaget lost eller glat.

Vis hensyn nar du cykler i skoven

» Kor kun pa skovveje og brede stier eller pa ruter udlagt
til MTB-kersel.

» Vis hensyn til andre skovgeester. Saet farten ned nar du
neermer dig, og vaer opmaerksom pa om de har opdaget
dig.

* Undgé4, sa vidt muligt, at kere pé ridestier og de marke-
rede vandrestier (markeret med gule eller bla pletter).

» Kor med omtanke og plgj ikke stien op med bremse-
spor.

Husk, det er tilladt at faerdes til fods overalt, sa du kan
pludselig made nogen, hvor du mindst venter det.

Cykellob
Hvis du gnsker at lave et cykellgb skal du ferst sege om
tilladelse.

Skovdistriktet forsager blandt andet at koordinere de
forskellige arrangementer, s& der ikke opstar konflikter, og
at sikre at der tages hensyn til naturveerdierne.

Med venlig hilsen
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Den nye MTB-rute i Bidstrup Skovene

Hvad en MTB-cyklist skal vaere opmaerksom
pa i skoven.
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Odsherred Statsskovdistrikt




Velkommen til MTB-ruten i Bidstrup Skovene
Bidstrup Skovene ligger i et meget kuperet terreen og er
derfor et ideelt sted at kere p4 MTB.

| Heide Overdrev har vi anlagt en rute der giver MTB-
ryttere flere udfordringer og andre oplevelser end ved at
kere pa skovveje og stier. Ruten har en meget varieret
svaerhedsgrad, s& der skulle veere udfordringer til alle.

MTB-ruten

Ruten er 9%2 km lang og markeret med hvide pletter pa
traeerne samt piktogrammer pa rade paele. Der kares i
skovbunden, sa der kan veere sten, grene, mm. | perioder
med meget regn kan ruten veere blad.

Ruten krydser andre veje og stier flere steder, og her skal
du veere ekstra forsigtig.

Se ruten pa kortet.

Streekningen nord for Savvaerksvej er meget kreevende.
Du kan undga dette ved at kere 100 m til venstre ad
Savveerksve;.

Ligeledes er streekningen syd for Vestre Sanatorievej
meget kraevende. Denne del undgér du ved at kare 500 m
til venstre ad Vestre Sanatorievej til du mader ruten igen
lige uden for skovkanten ved Avnstrup.

Veelger du disse straekninger fra, har du en tur pa 5%z km,
som stadig byder pa mange udfordringer.

Tilkersel til og afkersel fra ruten ma kun ske hvor ruten
krydser veje og starre stier. Selvom det er fristende ma du
jo ikke kare i skovbunden, men kun pa den markerede
rute samt pa veje og starre stier.

Vi haber du vil nyde turen i skoven og passe godt pa de
andre geester, naturen, fortidsminderne og dig selv.
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| Bidstrup Skovene er cyk-
ling forbudt i skovbunden,
nedad skrenter, eller pa
stendiger eller gravhgje.
Undgé ogsa cykling pa
ridestier og de markerede
vandrestier.

I resten af skoven er cyk-
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