Landskabet og kysten

Mange mennesker overraskes af Falsters natur! Forventnin-
gen om et fladt land bliver aflgst af et landskab med hgjde-

punkter og store skov- og naturomrader. @en byder pa
mange kilometer kyststraekning. Seerligt mod @stersgen
er der flere kilometer gode badestrande.

Flere steder er der sma skraenter ned mod stranden, som
er sjove at lege i og god motion for voksne. Er der sten-
strand under skraenten, er det et godt sted at lede efter

spandende sten og fossiler. Szerligt nord for Hesnaes samt

ved Gedser Odde er der interessante stenstrande.

Skreenten er ogsa et godt afszet for en gatur ligesom
Falsters dige, der laber langs kysten fra ca. midt pa @en og
neaesten helt ned til Gedser Odde. Gature heroppe giver
udsyn over landskabet og havet.

Find selv rav

Det er godt at finde rav

ved Falsters @stkyst og

szerligt ved Sydfalster og Gedser Odde.

En steerk gstenvind og hgje bglger nogle dage efterfulgt
af vindstille og bittesma balger er det perfekte udgangs-

punkt. Rav laegger sig sammen med let materiale, sa kig i

opskyllet. Rav kommer fra 30 mio. ar gamle baltiske skove,

og kul-pinde og rav ligger sammen i lag. Sa kig ogsa efter
kul-pinde. Rav kan vaere brunt, gult, hvidligt, klart eller
uklart og skinner pa en saerlig made. Sten kan forveksles
med rav, men prgv at banke stykket let mod tanden.
Siger det "klik’, er det en sten. Siger det "dunk’, kan det
Vaere rav.

@ Gronne oaser pé Falster

@ Bvrige statslige
skov- og naturomrader

Arstiderne og oplevelser

Pa Falster er du teet pa naturen. Med korte afstande mellem
@st- og vestkyst og skov- og naturomrader taet inde pa by-
erne, kan du veelge udflugtsmal efter vindretning og humer.
Om sommeren er det ofte stranden, der traekker i 0s, mens
skoven kalder i foraret med den udsprungne bggeskov og |
efteraret med sit lys, farvevaeld og svampene. Om vinteren
kan der veere smukke is-formationer ved kysten, og hele
aret kan havets foranderlighed nydes. Naturen er en gave,
du kan tage imod uden at skulle give noget tilbage.

Har du tdlmodighed og held, venter der ogsa magiske
@jeblikke med dyr og fugle i Falsters natur.

Brug guiden her til oplevelser, liv og leg.

Faerdsel

| statsskovene kan du faerdes dret rundt, dagnet rundt.
Husk at holde din hund i snor udenfor hundeskoven.
Hunden ma dog veere uden snor pa stranden fra

1. oktober til 31. marts.

Pa to hjul

| Hannenovskoven og ved Hesnaes er der anlagt en
karestolsvenlig sti. Fugletarnet ved Bata/Tidselvej er
ligeledes egnet til karestolsbrugere.
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Menukort for friluftslivet
Rundt pa Falster findes en bred vifte af friluftstilbud, som er
ganske gratis. Scan koden og find vej til muligheder her:
- legepladser i dejlige greanne omgivelser
- hundeskove, agility og treeningstips
« sundhedsspor, naturfitness
0g sundhedspladser

e vandreruter
« ridning og pausefolde
«  Dbalpladser med grillrist

* overnatning i naturen Naturoplevelser
pa Falster

Du kan ogsa cykle dig til oplevelser pa Motionsslangen,
den nationale cykelrute nr. 8 langs Falsters gstkyst eller
den 130 km lange cykelrute Falster rundt.

Brug smartphonen!
LLangs den afmaerkede rute Motionsslangen
kan du samle maerker med din smartphone
og derved fa et bevis for, at du har Igbet,
gaet eller cyklet hele slangens 42,5 km
igennem.
Pa Motionsslangen er der ogsa en spille-
sti ved Nordbyskolen. Her kan du spille mod dig
selv eller andre i viden om planeter, biologi eller anatomi.

Spil skattejagtspillet ved Lupinparken og Ulslev Strand
og fa samtidig tips til naturaktiviteter.

Overalt pa Falster ligger sma skatte gemt, og du kan ga
pa jagt efter dem med geocaching.

Oplevelser med dyr og fugle
Vores mgde med dyr og fugle sker tit i korte glimt. Her er en
lille guide til malrettet at ops@ge oplevelser med dyr og fugle.

Fisk, dyr og planter via snorkling Alegraes er hjemsted for et
veeld af fisk, fiskeyngel og smadyr. Svem ud til alegraesset, hvor
en spaeendende verden venter. Bag de store sten er der flokke
af pungrejer, og i alegraesset holder fiskearterne tangnal og
tangsnarre til.

Fiskeri
ved Hesnaes

Fiskeri Langs Falsters gstkyst er der gode muligheder for at
opleve det fredfyldte fiskeri. Hornfisk kan fanges langs hele
kysten i maj og fladfisk om sommeren flere steder langs
kysten. Forar og efterar kan du vaere heldig at fa en havarred
pa krogen saerligt ved Gedesby, Pomlenakke, Hesnaes og Hav-
lykkevej. Husk at kabe fisketegn! wwwi isketegn.dk.

Saeler | sommerhalvaret, nar der er adgang til Gedser Vand-
tarn, kan du med den kraftige kikkert oppe i tarnet se szelerne
pa sandrevlen Radsand vest for Gedser Odde. Her lever den
stgrste bestand af grasael i Danmark, og der findes desuden
speettet seel. Ved Gedser Odde kan du ind i mellem vaere
heldig at se seelerne svgmme forbi.

Radyr og dadyr Overgangen mellem nat og dag er det bedste
tidspunkt at opleve hjorte pa. Her sgger de ofte ud pa marker
omgivet af skov eller i lysninger.

Traekfugle og haverne Gedser Odde er et fremragende
sted at opleve fugletreek, da omradet fungerer som en tragt,
der samler enorme maengder af traekfugle.

| foraret traekker tusindvis af ederfugle forbi odden pa

deres vej ind i @sterspen. Om efterdret traekker store maeng-
der smafugle, havfugle og ikke mindst rovfugle mod syd til
vinterkvarterene. Pa Gedser Fuglestation ringmaerkes fugle
forar og efterar. Hold gje med dbent hus-arrangementer og
ringmeerkningsdage.

lisvintre kan du se havgrne pa isen og ved vager. Fx ved
Slotsbryggen i Nykabing F. i Hannenovskoven og ved Bata
Nor er der jeevnligt havarne.

Flagermus Tag til Lupinparken en sommeraften efter sol-
nedgang. Her er ofte flagermus, der jager insekter i luften.

Kulturminder i skoven

Halskov Veenge er en lille fortidsmindeskov med en
meget stor samling gravhgje og stendysser. De store
sten sammen med de aeldgamle traeer skaber en helt
saerlig stemning.

Virketvoldene i Hannenovskoven er

en meget gammel tilflugtsborg.

Den bestar af et 16 km langt

voldsystem.

Hent en folder

Der findes gode foldere for
mange af Falsters grgnne oaser.
Hent dem i turistinformationen
i Nykgbing F. eller pa
www.naturstyrelsendk.

Pa www.udinaturendk

finder du alle friluftsfaciliteter

pa Naturstyrelsens arealer.



Grgnne oaser pa Falster

o Hannenovskoven og Borremosen
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Skoven og mosen er et godt udgangspunkt for oplevelser i naturen.
Der er stisystemer til bade cykel-, ga- og rideture. | Borremosen ma
man fiske, og ved Virkethus er der motionsplads, sundhedsspor,
balpladser med grillrist og madpakkehus. Virkethus kan lejes til
arrangementer pd wwwguldborgsund.dk. Skoven rummer mange
spaendende fortidsminder, bl.a. forsvarsvaerket Virketvoldene.
Desuden er der en hundeskov, hvor hunden ma ga I@s, hvis man har
fuld kontrol over den.

@ Bangsebro Skov
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Skoven rummer et veeld af asfalterede cykelstier. Midt i skoven er
en overdaekket balhytte samt balplads med grillrist, der frit kan
benyttes. Her er en hundeskov, hvor hunden kan ga lgs, hvis man
har fuld kontrol over den. Cykel- og vandrestien Motionsslangen
forbinder Bangsebro Skov med Sgnder Kohave Skov @st for
Nykabing F. og Hannenovskoven nord for Nykabing F.

@ Sender Kohave Skov
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Skoven ligger naer Nykabing F. Zoo. Her kan man fglge Motionsslan-
gens gule og bla rute eller tage en tur pa Hjertestien. | skoven er der
0gsa et sundhedsspor, hvor du kan teste din kondition og derved fa
oplyst dit kondital. | skoven er ogsa en balplads med grillrist.

o Halskov Vaenge
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Skoven rummer 72 gravhgje og 6 dysser fra sten- og bronzealder og
er dermed helt enestaende i Danmark. Mellem gravhgjene graesser
far, og udenfor skoven er der genskabt et bronzealderlandskab.
Skoven bestar af gamle ege- og bagetraeer. Der er afmaerkede stier

i hele omradet. Midt i skoven er der et lille museum, og et picnic-
omrade med balplads og grillrist samt et madpakkehus.

Q Ulslev Strand
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Treeer omkring pladsen giver godt med lze. Man kan spise sin med-
bragte mad, bade, snorkle, fiske eller ride en tur i omradet. Der er
picnicpladser, balplads med grillrist og et overdaskket madpakkehus,
som frit kan benyttes. Pladsen rummer ogsa en naturlegeplads og
en pausefold til heste.

Q Havlykkevej Strand
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Pa pladsen med lys og lze kan man spise sin medbragte mad, tage
pa stranden eller fiske ved kysten. Det er samtidig et godt sted at
snorkle. Der er en ogsa en pausefold til heste. Det er tilladt at over-
natte i telt pa pladsen, hgjst to neetter.

Se regler for primitiv overnatning pa www.naturstyrelsendk.
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Midt i turistomradet Marielyst ligger denne plads med mange Gedser
hyggelige kroge. Her kan man spise sin medbragte mad, grille og
styrke sig i motionsredskaberne. Ungerne kan lege pa naturlege- Gedser 1 0
pladsen eller ga pa skattejagt med smartphone. i Gedser Odde
o Fuglestation
Der er anlagt en krolf-bane, og man kan deltage i spillet hver uge
om sommeren. Se opslag pa pladsen.
Q Bata Nor

Mobilspil i
Lupinparken

© Botg Hundeskov
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Indenfor hegnet i den lille skov ma hunden ga lgs, hvis man har fuld
kontrol over den. | hundeskoven er der agility-redskaber. Her kan
hunden gve sig i balancegang, slalom, spring og meget mere.

Ale

Nor og eng er fredet og et paradis for fugle. Nar fuglene track-
ker forar og efterar, er det et af Danmarks bedste steder at se pa
fugle. Der er fugletarne for enden af Tidselvej og Treviekronevej.
Fugletarnet ved Tidselvej er i 2 etager og velegnet for karestols-
brugere.

() Gedser Fuglestation
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Ved Danmarks sydligste spids ringmaerker Dansk Ornitologisk
Forening arligt tusindvis af fugle pa treek. Stationen holder abent
hus flere gange om aret, hvor man kan falge ringmaerkningen
og se fuglene helt taet pa. Ved den gamle marinestation ude pa
sydspidsen er der en udstilling om naturen og den kolde krig.
Desuden er der toilet ved udstillingen.

Se mere pa wwwgedserfuglestationdk.

Overnatning og aktiviteter

Overnatning pa en lejrplads som i Hannenovskoven kan
ske ved forudgaende booking pa www.naturstyrelsendk.
Sa er du sikker pa at fa plads!

De gvrige overnatningspladser kan ikke bookes og
fungerer efter princippet ferst-ti-mgalle.

| Hannenovskoven findes ogsa en saerlig ordning om
Fri teltning. Laes reglerne pa Naturstyrelsens hjemme-
side. Desuden er der en overnatningsplads med shelter.

Du kan ogsa booke Naturstyrelsens arealer til aktiviteter.



