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3500 Værløse 

www.naturstyrelsen.dk

Vis hensyn når du rider i skoven:
• Sæt dig ind i reglerne for den skov du rider i,

• Rid kun på en ”skovsikker” hest af hensyn til din og 

andre skovgæsters sikkerhed.

• Vis hensyn til andre skovgæster, så de også kan nyde 

deres skovtur.

Og husk....
• Dårligt føre på ridestien giver ikke ret til ridning på 

grusvejene.

• Der må ikke rides på de afmærkede ruter (vandre-

tursstier (gule mærker), naturstier og handicapstier).

• Der må ikke springes over træstabler, diger, grøfter 

eller bomme.

• Der må ikke lægges forhindringer (spring) ud på 

ridestierne uden konkret tilladelse.

• Det er lovligt at færdes til fods og på cykel på ridesti-

erne, så hastigheden skal tilpasses udsynet.

• Ved møde med andre skovgæster og ryttere skal pas-

sage ske i skridt.

• Ridning foregår på eget ansvar, og det er ikke sikkert 

at ridestierne er plane og egnede til galop, eller gre-

nene er kappet op, så der er frit i rytterens højde.

Baggrunden for reglerne er bl.a.:

• En hest i galop, trav, tølt eller pas ødelægger skov-

vejene for cyklister, barnevogne, kørestole  og dårligt 

gående personer. Ridningen giver først små huller, 

som siden bliver til store huller.

• En hest træder skovstier i stykker, så de ikke er gode 

at færdes på for andre skovgæster.

• Mange skovgæster er bange for heste, og der kan 

opstå farlige situationer, når ryttere møder andre 

skovgæster.

 

Overtrædelse af reglerne kan resultere i politianmel-

delse og erstatningskrav for ødelæggelserne på f.eks. 

skovvejene.

Reglerne - kort og godt for Vestskoven

Der må rides:

• På de afmærkede ridestier

• På asfalterede skovveje

• I skovbunden, hvor træerne er over 2 meter høje

• På sletter uden dyrehold (hegn)

Der må ikke rides:

• På de grusbelagte skovveje

• På vandretursstierne og de afmærkede naturstier 

(gule prikker, ej vist på kortet)

• På Kringelstien 

• På fortidsminder (f.eks. gravhøje og stendiger)

• I hundeskovene, bortset fra på ridestierne.

•  På Risby gl. losseplads aht. rytternes sikkerhed pga. 

sætningshuller mv. i jordoverfladen

Denne folder er udgivet af:

Ridning i Skoven

Vestskoven
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HUNDE skal føres i snor

B
al

le
ru

p

P

P

P

P

P

P

P
P

P

P

P

P

P

P

P

H E R S T E D -
Ø S T E R

R I S B Y
Hesteskoen 

Hvissinge-
stenen

Isle F lem
mer 

Sortevej 

O
xb

jerg
ve j 

Sk y
tt

es
ti

en
   

   
   

Lu
nd

sh
ed

e v
ej

 

Lundshedevej 

Oksbjerget 

Slettes t
ie

n

 

Skovsletten 

Bøgeskoven 

Egeskoven 

N
or

dr
e 

Rin
gv

ej
 

U
dl

od
ss

tie
n 

Ejby Tor  

E jb
y M

ose
vej 

Statenevej 

Slettevej 

Ejby Udlodsvej 

Frederikssundmotorvej 

Jyllingevej 

Ejbyg årdsv e j 

Skelvej 

Hakonsøen

Harrestruphus

Stensletten

Harrestrup
Mose

Kridtbjerg

Tinghus-
bakkegård

Ny Vestergård

Lerbækgård

Petersborggård

Trippendal
Skovfogedsted

Ole Rømers 
Landobservatorium

Vikinge-
landsby

Museet på 
Kroppedal

Reumerts 
Ege

Ting-
sletten

Fugletårn

Natur-
skole

Trippendal
  Galge 

Mønterne

Lindegård

Langagergård

Risbyhus

Stuekær

Tinghøj

Dyssekilde

HERSTEDHØJE

Stensø

Fæhus

Ministeregene

Nordisk
Lund

Finlandiastenen
Bymosevej 

Fabriksparken 

Naverland 

Sm
ed

elan
d

 

By
m

os
es

ti

Slette
vej 

Gartn
erva

ng

Sk
o

le
st

ie
n

 
H

er
st

ed
øs

te
rv

ej
 

Tj
ø

rn
ag

er
 

S
nebæ

rstien H
as

se
lv

ej
 

Stensø vej  

Vestskovvej 

Rovej 

Hejre
m

ose
vej 

Tv
æ

rv
ej

 

Gamle Landevej 
K

æ
rm

o
sevej 

Gamle Landevej 

Bøgeskoven 

Gåsehøj 

Tj
ør

ne
ve

j 

Ballerupstie
n 

H
ersted

vestervej 

Kroppedals Allé
Åbak ken 

O
le Røm

ersvej 

D
ys

se
ki

ld
ev

ej
 

Nybølle Å

Store Vejle Å
R

isby M
osevej 

Le
d

ø
je

ve
j 

Risby Å

S
tu

ek æ rvej 

Bousagervej  

H
ed

ee
ng

ve
j 

Margrethevej Langkærv
ej 

Tinghøjvej 

Lindevej 

Orchidévej 

E
g

es
ko

v
en

 

Bl åb
jergvej 

Petersb
o

rg
g

årdvej  

Le
d

ø
je

 

H A R R E S T R U P  

Tås
tr

up

Sl
ag

ge
ve

j

Østbakkevej
Balle

ru
pvej

V E S T S K O V E N

Le
dø

je

Til 
Vest-

volden

Mosehus

Ro
ve

j 

Fodboldbane

Moto
rri

ng 4

Naturcenter
Herstedhøje

Herstedhøjevej 
H

erstedhøje A
llé

M
o

to
rrin

g
 3

Ejby In
d

u
strivej

Le
døjevej 

Albertslund
Golfklub

Snubbekorsvej 

H
erstedøstervej

Rovej

Slettesø

Revideret oktober 2012

Lundshedevej 

Projekteret Motorvej

Ydergårdsvej

P

Signaturforklaring, ridestier og -muligheder
O�entlig vej, åben for motorkørsel
Skovvej, ridning og motorkørsel ikke tilladt
Skovspor, sti
Vandløb
Ridning tilladt, asfalteret skovvej
*Ridesti (ved siden af skovvej/vandresti)
Ridemulighed på jord/græs (ikke farbar hele året)
Ridning forbudt
Skov
Åbne arealer (Ingen ridning i indhegninger)
Privat område (ikke statsskov)
Eng
Sø

Parkering Bålplads/grill/bålhus Højlandskvæg

Madpakkehus          Lejrplads Bro/tunnel

Skovlegeplads Primitiv overnatningsplads            

* På grund af pladsmangel er de fleste ridestier tegnet oven på 

skovvejene, men de ligger ved siden af. Der må ikke rides på grusvejene.

Velkommen til hest i skoven
Skoven giver mange turmuligheder for ryttere. Der er 25 

km befæstede ridestier og 10 km spor på jord eller græs 

som giver ekstra ridemuligheder men som primært vil 

være farbare om sommeren.


