
Velkommen til Gudenåens og 
Skjernåens kilder
Ådalen, der krydser vandskellet på den jyske højderyg, har 
været et centralt knudepunkt for trafikken gennem mere end 
1.000 år. I dag er stedet omkring udspringet af to af Jyllands 
største og vigtigste åer, Gudenåen og Skjernåen, en overflod 
af historie, kultur og et spændende naturområde.

Areal: 444 ha statsejet skov og natur, men i alt er ca. 2.200 ha 
omkring kilderne fredet.
Naturen: Egekrat og egeskov, åbne overdrevsarealer 
stedvis med lynghede, eng, kilder, kær og tilgroede moser.
Dyreliv: Rød glente, grønspætte, ravn, bynkefugl, mistel-
drossel, stor vandsalamander, løgfrø m.m.

 Der kører bus til området. Se rejseplanen.dk for 
 yderligere information

 Der handicaptoiletter ved Koutrupgård og Ballesbæk- 
 gård samt ved p-pladsen ved Kilderne (Vandskellet 8).

 Fiskeri er tilladt fra bredden af Rørbæk Sø ud for 
 Ballesbækgård. Du skal have fisketegn, hvis du er mel- 
 lem 18 og 65 år. Se fisketegn.dk. 

 National Cykelrute 3 langs Hærvejen og cykelrute 32  
 fra Horsens til Ringkøbing fjord går gennem området.

 Ved Koutrupgård er der en primitiv overnatningsplads  
 med to sheltere til fri afbenyttelse. Der er også en 
 shelter ved Tøvtløs Banke. 

 Desuden er der en lejrplads, som bookes via 
 udinaturen.dk. 

Det Store Vandskel bruges ofte som navn for 
området omkring Gudenåens- og Skjernåens Kilder. 
Gudenåen er Danmarks længste vandløb, og Skjern- 
åen er det mest vandrige. Åerne udspringer her med 
få hundrede meters mellemrum.

Hærvejen er Danmarks ældste vej, der går fra 
Viborg til den tyske grænse og videre til Dannevirke 
ved Slesvig. Der er spor efter færdsel langs Hærvejen 
flere tusinde år tilbage, men formentlig har vejen 
eksisteret i længere tid.

Margrethediget er fra Jernalderen og består af 
en mere end 300 meter lang vold med en grav foran. 
Volden har været mindst 1½ meter høj og formentlig 
med træpalisade på toppen. Voldgraven har været op 
til 2 meter dyb. 

De Gamle Badebassiner blev i 1930-erne 
etableret som en form for tidligt badeland tæt ved 
Gudenåens Udspring. Det bestod af to runde og et 
ovalt bassin samt et svømmebassin på 9 gange 25 
meter med flere udspringsvipper. Badelandet var i 
drift til 1947.

Rørbæk Sø Sø er en langsø omkranset af skov 
og stejle skrænter med lyng og ene. Midt i søen ligger 
Kælderbanke med resterne af middelalderens 
Rørbækgård.

Egekrattene i Tinnet, Koutrup, Lindet, Skousbøl og 
Kollemorten udgør Danmarks største koncentration af 
egekrat. Egekrattene er de forhuggede rester af den 
oprindelige, blandede løvskov, der tidligere dækkede 
Midtjylland. Statens egekrat er udlagt som naturskov. 
Skovbilledet er spændende med krogede eller fler-
stammede ege stående på et tæppe af blåbærbuske. 

Overdrev er åbne vidder. Kvæg sørger for at holde 
store dele af landskabet træfrit og lysåbent af hensyn 
til flora, fauna og muligheden for at se og opleve den 
flade ådal med de stejle ådalsskrænter.

Læs hele den digitale guide på nst.dk/gudenaaen 
- og find inspiration på udinaturen.dk
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 Gudenåens og 
 Skjernåens kilder 

0
58

-2
0

25
. G

ra
fis

k 
til

re
tt

el
æ

g
n

in
g

 o
g

 k
o

rt
: P

ar
ab

o
le

. F
o

to
: J

ek
at

er
in

a 
Po

tr
ik

a.
 T

ry
k:

 S
tib

o
 C

o
m

p
le

te
 A

/S
. .

1

2

3

4

5

Værd at opleve

6

7

www.naturstyrelsen.dk 
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