
Velkommen til Alheden Skov
Alheden Skov består af Havredal, Stendal og Ulvedal Plantager 
– også kaldet Alhedens Kongeskov. Alheden var en del af den 
første store, sammenhængende skovrejsningsindsats i Dan-
mark. I løbet af kun ca. 70 år blev der plantet skove hele vejen 
ned langs den jyske højderyg. Det startede med etablering og 
tilplantning af Stendal Plantage i 1788 på arealer købt fra kartof-
feltyskernes bosættelser i området.

Areal: 842 hektar
Naturen: Overvejende nåletræ med enkelte åbne naturarealer. 
Gradvist flere løvtræer.
Dyreliv: Råvildt, hare, ræv, grævling og egern. Kronvildt 
kommer på visit. Rød glente, grønspætte, sortspætte og
stor flagspætte yngler i området. Det samme gør hulduen.

 Der kører busser i området. Der er busstoppesteder 
 på Havredalsvej og ved Papsøvej. Planlæg din rejse på 
 rejseplanen.dk

 Du er velkommen til fods overalt på statens natur-
 områder. Der findes flere afmærkede vandreruter rundt 
 i skoven.

 Din hund er velkommen og skal føres i snor. I hunde-
 skoven må den løbe frit, hvis den er under fuld kontrol.

 Du må cykle på veje og stier, som er egnede til færdsel 
 med en almindelig cykel. Der findes et mountainbike-
 spor i Stendal Plantage. Se kort for startpunkt.

 De fleste skovveje er egnede for bevægelseshæmmede 
 i tørt vejr. 
 
 Tæt ved Stendalgård findes en primitiv overnatnings-
 plads med shelters, bålhytte, multtoilet, vandpost og 
 hesteindhegning.

Den gamle ulvegrav er en gammel ulvefælde 
fra tiden, hvor ulve holdt til i området. De øde heder i 
Midt- og Vestjylland var nogle af de sidste tilholdssteder 
for de danske ulve. Ulvegraven ses som en hulning i 
terrænet. I brug var den dybere, dækket med rafter og 
grene - og en død gås på en stage som lokkemad. 

Fortidsminder kan opleves i hele området og 
vidner om, at mennesket har været her i mange 
årtusinder. Skoven rummer 79 høje, 4 stenrøser, en 
langdysse samt en del hulveje. I Havredal Plantage 
kan du opleve Danmarks største samling af enkelt-
mandsgravhøje fra stenalderen. Gravhøje lå oftest i 
rækker langs datidens vejforløb, og her ligger de på 
en lige linje i nord-sydgående retning.

Jens Langknivs hule er en langdysse fra den 
tidlige bondestenalder. Ifølge sagnet var langdyssen 
tilholdssted for den jyske Robin Hood, Jens Langkniv. 
I kanten af langdyssen står der 62 næsten mandshøje 
sten, og du kan komme ind i de to små kamre der, 
hvor dækstenene i dag er væk.  

Plantagens første dige blev rejst i 1789. Diget af 
sand og græstørv skulle beskytte de nyplantede træer. 
Det var et lovkrav, at al fredskov skulle ligge bag et dige 
for at holde naboers husdyr ude af skoven. Nord for 
diget står en mindesten for G.W. Brüel, som startede 
anlægget af plantagerne.

Stendalen er en smeltevandsdal dannet i istiden af 
smeltevand fra gletsjere. Her kan du opleve Norske-
stien, som er gravet ind i skrænterne af dansk-norske 
soldater under Napoleonskrigene. De var krigsfanger, 
som blev frigivet af englænderne på betingelse af, 
at de ikke længere deltog i krigen.

Stendalgaard er tegnet af arkitekt Haack Kamp-
mann, efter den oprindelige gård nedbrændte i 1886.  
Den blev oprindeligt opført som kolonigård for kartof-
feltyskerne, men da den daværende ejer Niels Cramer 
døde i 1790, købte rentekammeret gården af hans 
enke, og den fungerede i mange år som skovriderbolig. 

Store Ståhøj er en 3,5 meter høj gravhøj fra bronze-
alderen. Før plantagerne blev anlagt, brugte de lokale 
beboere gravhøjene som vejvisere. Navnet Store 
Ståhøj kan betyde ”stade”, der er en samlingsplads for 
kreaturer.

Se hele den digitale guide på nst.dk/alheden-skov  
– og find inspiration på udinaturen.dk 

Alheden Skov

Alheden Skov

1

2

3

4

5

Værd at opleve

6

7

www.naturstyrelsen.dk 
Tlf. 72 54 30 00 0

74
-.2

0
24

. G
ra

fis
k 

til
re

tt
el

æ
g

n
in

g
 o

g
 k

o
rt

: P
ar

ab
o

le
. F

o
to

: N
at

io
n

al
p

ar
k 

M
o

ls
 B

je
rg

e.
. T

ry
k:

 S
tib

o
 C

o
m

p
le

te
 A

/S
. S

va
n

em
ar

ke
t t

ry
ks

ag
, c

en
sn

r. 
50

41
 0

0
0

4



Tr
eh

us
e

Sj
ør

up
Fr

ed
er

ik
s

Ha
vr

ed
al

Sk
ræ

Rø
de

 L
ed

M
ød

eh
øj

St
en

da
l-

gå
rd

Cr
am

er
s

 M
os

e

Ko
kh

us

St
or

e 
St

åh
øj

Ha
vr

e-
da

lh
us

Gu
lh

øj
e

Tr
eh

us
e 

ve
j

Sjørupvej

Den Grønne vej

Trehuse linie

Ka
lv

ek
ro

g

Da
vr

e-
hø

j

Stendalen

St
en

da
le

n

De
n 

La
ng

e A
lle

Jag
tju

nker
vej

Rødele
dsve

j

M
in

de
st

en

Vi
ld

t-
ba

ne
-

gr
øf

t

Vi
ld

t-
ba

ne
-

gr
øf

t

Vi
m

da
ls

-
hu

s

Bøgevejen

Kongevej

Gl
.K

ar
up

ve
j

Ul
ve

gr
av

sv
ej

Ul
ve

da
ls

-
  h

us
Ul

ve
da

l

Fyrrehalevej

Sk
ræ

  L
in

ie

Je
ns

 
La

ng
kn

iv
s 

hu
le

Th
orn

ing
 Li

nie

Ni
pg

år
ds

ve
j 

Ja
gt

ju
nk

er
ve

j 

Kr
og

da
l

Prinsevej

Rø
de

le
ds

ve
j

Ri
sh

øj

Kalvekrogvej

5

2

1

3

4

7

G
o

d
e 

rå
d

 o
m

 fæ
rd

se
l 

i i
nd

he
g

ni
ng

er
•  

H
o

ld
 g

o
d

 a
fs

ta
n

d
 ti

l d
yr

en
e

•  
U

n
d

g
å 

at
 k

o
m

m
e 

i m
el

le
m

 
   

 v
o

ks
n

e 
d

yr
 o

g
 u

n
g

er

•  
 H

o
ld

 h
u

n
d

en
 i 

ko
rt

 s
n

o
r 

   
 - 

el
le

r 
u

n
d

la
d

 a
t t

ag
e 

d
en

 
 

m
ed

 i 
in

d
h

eg
n

in
g

en

•  
 B

ev
æ

g
 d

ig
 s

til
le

 o
g

 ro
lig

t, 
 

 
u

n
d

g
å 

fa
g

te
r 

o
g

 ly
d

e 
m

v.
 

 
sæ

rli
g

t, 
n

år
 d

u
 p

as
se

re
r 

 
d

yr
en

e

Of
fe

nt
lig

 v
ej

Sk
ov

ve
j, 

m
ot

or
kø

rs
el

 ik
ke

 ti
lla

dt
St

i
Di

ge
Bæ

k/
gr

øf
t

Re
nd

e 
/ g

l. 
hu

lv
ej

e
Lø

vs
ko

v
Nå

le
sk

ov
En

g
He

de
Ov

er
dr

ev
M

os
e

Be
by

gg
et

 o
m

rå
de

 
Om

kr
in

gl
ig

ge
nd

e 
ar

ea
le

r
Sø Pr

iv
at

ej
et

 s
ko

v
Gr

æ
s/

sl
et

te
Hu

nd
es

ko
v

Pa
rk

er
in

g
Sh

el
te

r
M

TB
 ru

te
n 

- s
ta

rt
St

at
se

je
t e

je
nd

om
Pr

iv
at

 e
je

nd
om

Gr
av

hø
j/l

an
gd

ys
se

Va
nd

re
ru

te
Hæ

rv
ej

sr
ut

en

Si
gn

at
ur

fo
rk

la
rin

g

6

50
0m

1h
a


